
Lichamelijke opvoeding 
 
 
Lichamelijke Opvoeding PTA Klas 4 Schooljaar 2026 - 2027 (Cohort CE 2029) 

Klas 4 

Schriftelijke 

toets, PO, 

mondelinge 

toets, 

presentatie, 

luistertoets, 

handelingsdeel 

Magist

er Code 

Domeinen + 

subdomeinen 

(verplichte 

eindtermen) 

schoolexamen. 

SE/CE/4

e 

Omschrijving: 

inhoud van de domeinen en subdomeinen 

getoetst in dit onderdeel 

Wegin

g SE 

(1-100

) 

Toetsduur 

(min.) 

Herkansin

g 

mogelijk? 

 

Data: 

Deadline PO 

Handelings- 

deel of 

Luistertoets 

Toegestane 

hulpmiddelen 2026 - 

2027 

Periode 1           

          

Periode 2           

          

Periode 3 

handelingsdeel 4HD3 C SE 

Bewegen en Regelen: leerlingen kunnen 

bewegingssituatie inrichten en op gang 

brengen (lesgeven op een gymnasium 

4-niveau aan hun eigen klas) 

O/V/G -  mei  

          

Periode 4           

          

 
 
Lichamelijke Opvoeding PTA Klas 5 Schooljaar 2027 - 2028 (Cohort CE 2029) 

Klas 5 

Schriftelijke 

toets, PO, 

mondelinge 

toets, 

presentatie, 

luistertoets, 

handelingsdeel 

Magist

er Code 

Domeinen + 

subdomeinen 

(verplichte 

eindtermen) 

schoolexamen. 

SE/CE/4

e 

Omschrijving: 

inhoud van de domeinen en subdomeinen 

getoetst in dit onderdeel 

Wegin

g SE 

(1-100

) 

Toetsduur 

(min.) 

Herkansin

g 

mogelijk? 

 

Data: 

Deadline PO 

Handelings- 

deel of 

Luistertoets 

Toegestane 

hulpmiddelen 2027 - 

2028 

Periode 1 

handelingsdeel 5HD1 B SE 

Vaardigheden: Softbal (slag- en loopspel). 

De kandidaat kan op verantwoorde en 

perspectiefrijke wijze en met plezier in 

bewegen en regelende rollen deelnemen 

aan de bewegingscultuur. 

O/V/G -  oktober  

          

Periode 2 

handelingsdeel 5HD2 A en B SE 
Bewegen en Vaardigheden: 

Basketbaltoernooi. Actieve deelname en 

verplichte aanwezigheid 
O/V/G -  maart  

          

Periode 3 

handelingsdeel 5HD3 A en D SE 

Bewegen en gezondheid: Maken en 

uitvoeren bewegingsplan. De kandidaat 

kan op basis van eigen ervaring met en 

inzicht in de betekenis van sport en 

bewegen voor de (beleving van) 

gezondheid in brede zin verantwoord 

omgaan met belasting en risico's in 

bewegingssituaties, en een 

trainingsprogramma opstellen dat past bij 

de eigen mogelijkheden. 

O/V/G -  maart  

          

Periode 4 
handelingsdeel 5HD4 B SE 

Bewegen: keuze uit Westerparkloop of 

Shuttle Run test (atletiek). 
O/V/G -  juni  

handelingsdeel 5HD4.1 E SE 

Bewegen en samenleving: Deelname 

keuzeprogramma sportoriëntatie, 

verplichte aanwezigheid van 9 lessen. 

Sportkleding verplicht. 

O/V/G -  juni  

 



 
Lichamelijke Opvoeding PTA Klas 6 Schooljaar 2028 - 2029 (Cohort CE 2029) 

Klas 6 

Schriftelijke 

toets, PO, 

mondelinge 

toets, 

presentatie, 

luistertoets, 

handelingsdeel 

Magist

er Code 

Domeinen + 

subdomeinen 

(verplichte 

eindtermen) 

schoolexamen. 

SE/CE/4

e 

Omschrijving: 

inhoud van de domeinen en subdomeinen 

getoetst in dit onderdeel 

Wegin

g SE 

(1-100

) 

Toetsduur 

(min.) 

Herkansin

g 

mogelijk? 

 

Data: 

Deadline PO 

Handelings- 

deel of 

Luistertoets 

Toegestane 

hulpmiddelen 2028 - 

2029 

Periode 1           

          

Periode 2 

handelingsdeel 6HD2 A en B SE 
Bewegen en Vaardigheden: Sporttoernooi. 

Actieve deelname en verplichte 

aanwezigheid 
O/V/G   december  

          

Periode 3           

          

 



Maatschappijleer 
 
 
Maatschappijleer PTA Klas 4 Schooljaar 2026 - 2027 (Cohort CE 2029) 

Klas 4 

Schriftelijke 

toets, PO, 

mondelinge 

toets, 

presentatie, 

luistertoets, 

handelingsdeel 

Magist

er Code 

Domeinen + 

subdomeinen 

(verplichte 

eindtermen) 

schoolexamen. 

SE/CE/4

e 

Omschrijving: 

inhoud van de domeinen en subdomeinen 

getoetst in dit onderdeel 

Wegin

g SE 

(1-100

) 

Toetsduur 

(min.) 

Herkansin

g 

mogelijk? 

 

Data: 

Deadline PO 

Handelings- 

deel of 

Luistertoets 

Toegestane 

hulpmiddelen 2026 - 

2027 

Periode 1 schriftelijke 

toets 
4SET1 

B1 t/m B3 en 

C1 t/m C3 
SE Staatsinrichting 40 60 ja  

woordenboek 

Ne-Ne 

          

Periode 2 

PO 4PO2 E1 t/m E4 SE 
Pluriforme Samenleving: betoog schrijven 

over de pluriforme samenleving en de 

eigen leefomgeving 
20  nee   

    
Leerlingen werken aan een eerste versie, 

krijgen feedback en verwerken dat in de 

definitieve versie 
   januari  

Periode 3 PO 4PO3 D1 t/m D4 SE Verzorgingsstaat 20  nee   

          

Periode 4 

PO 4PO4 A1 en A2 SE 
Vaardigheden Propaganda/nepnieuws: 

Groepsopdracht: het maken van een 

propagandafilm 
20  nee mei  

          

 


